
Ukxj ikfyd fuxe Hkksiky  

Tkydk;Z foHkkx  

Øekad ----------------------  

IkzkFkZuk i= fuEufyf[kr vko';drk ds fy,    

 1] uohu dysD'ku ty iznk;     

 2] ikbi fQfVax dksc<+kuk fudkyuk o cnyuk vkfn okMZ Ø-        

uksV%& vuko';d uEcj dkV fn, tkosA 

 
eS/ge .................................................................. iq= ............................................................. fuoklh  ............................................................. vius izfr 

edku ;k nqdku uxj fuxe ds vUnj ds ........................................ lkbZt dk uy yxokuk pkgrk gw/gSA mldk 
erkyok VsDl ehVj ls ;k fuf'pr jsV ds vykok fdjk;k ehVj ;k Hkfo"; es tks tydk;Z foHkkx dh vksj ls nj vkSj 
fdjk;k....................... eUtwj vkSj fuf'pr gks izfrekg dh 7rkjh[k rd tek djrs jgus dh jtkeUnh ds lkFk Lohdkj djrk 
gw@gS vkSj tydk;Z foHkkx ds ekStwnk vkSj Hkfo"; es tkjh gksus okys fu;e ,o mifofèk;ks dh ikcUnh djus ds fy, 
rS;kj gw@gS ,o izkFkZuk i= ds lkFk uy dusD'ku fy, tkus okys LFkku dk lgh ekufp=k izLrqr d:xkAftl Lohd`fr 
LFkku gsrq ty dusD'ku Lohdkj fd;k x;k gS mles ty iznk; foHkkx dh fcuk vuqefr dksbZ gsjkQsjh ;k ifjorZu ugha 
d:axkA'kkSpky; ew=kky; ukfy;ks vkfn LFkku es dusD'ku ysus gsrq foHkkx ls i`Fkd Lohd`fr yaxkA izkFkZuk i=k dh iw.kZ 
tkudkjh Hk:xk vU;Fkk QkeZ fujLr dj fn;k tk; ,o QkeZ dh dher vigfjr dj yh tk;sA ikuh ds fudkl ds 
fy, ukyh larks"ktud cuh gqbZ gSA bl izkFkZuk i=k ds QkeZ dh dher fuEufyf[kr fiyEcj ds }kjk tek dh tk pqdh 
gSA eS@ge tekdj gw@gS ftldh ,lihvkbZ pkyku u ................................................ fnukd ................................................ gS Jh;qr 
IyEclZ ftlds ikl tydk;Z foHkkx dk tkjh fd;k gqvk yk;lsal u ................................................ fnukad 
................................................gS muls ge IyEcjh dk dke djk;saxsA      

uohu dusD'ku ds fy,%&       

1& u;k 
dusD'ku    ............................. lkbZt ...................................... 

2& okVjesu ftlls dusD'ku fy;k tk;sxkA ................................................. 
3& l[;k  VksVh QCckjk vkfn ................................................. 
4& igys ls ekStwnk dusD'kuks dk fooj.k vkSj muds mi;ksx dk dkj.k vkSj  uEcj 

.................... fn ...................... 
 
5& u;s uy ds iz;ksx dh vko';drk ....................................... 
6& x`g Lo; dk gS ;k gha ...................................... 
7& uy miHkksDrk ehVj uxj fuxe }kjk [kjhnsxk vFkok fdjk;s ij ysxk ......................................  
8& miHkksDrkvksa dh 
la[;k ...............................miHkksDrk ehVj psEcj Lo;a cuk,xk vFkok uxj fuxe 

cuok;sxkA ....................
 

9& tkuojks dh l[;k rFkk izdkj ................................................. 
10& vuqekfur rknkn yhVj ikuh izfr fnol ................................................. 
11& fdruh mapkbZ ij uy yxk;k tk;sxk ................................................. 

iwjk uke  ......................................................  
iwjk irk .....................................................  

fdl dk;kZy; ;k laLFkk ds lacafèkr in vkfn dk o.kZu ..................................................... 



bldk izk.khdj.k fnukad .......................dks fd;k tkrk gS fd mijksDr o.kZu tks bl izkFkZuk i= es fy[kk gS og Bhd 
gSA  

 gLrk{kj IyEcj yk;lsUl ØekaWd lfgr izkFkhZ ds gLrk{kj  .............................................. 

................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ 
.......................       

ty dk;Z fujh{k.k dk fooj.k%&       

LFkku dk fujh{k.k fd;k x;k       

1& ikbZi ykbZu tgk ls dusD'ku gksxk   ....................................     

2&  dusD'ku dh l[;k tks bl ykbZu ls fn, tk pqds gS blds vfrfjDr O;fDrxr lkoZtfud uy fdlh vkSj 

vko';drk ls 

3& forj.k dk fooj.k ,o tyHkkj izs'kj ls     ....................................     

4& mi;ksx dh vko';drk     ....................................     

5& ty ekid ;= ....................................    ehVj vFkok VksVh dh nj ls ....................................     

6& ty dj ;k fuekZ.k ty dj vFkok iw.kZdj dh VksafV;ksa dh vFkok okYo ;k QqCckjs gks rks mudh l[;k vkSj dj dh 

nj ....................................            

7& ikuh ds fudkl dk lUrks"ktud izcUèk gS ;k ugha .............................           

8& x`g vFkok LFkku esa m|ku] ckx vkfn gS ;k ugha  .............................    

9& mapkbZ tgka ij uy ls ikuh fy;k tk;sxk .............................    

10& fdruh lM+d  [kksnuh  gksxh ............................. 

LVhesV     .............................        

Lkgk;d ;a=h 

Ukxj fuxe] Hkksiky              

 ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ 
................................  

 Tky ekid ;U=k yxkus ckor~ vuqcUèk         

mijksDr fo"k; es vkidks lwfpr fd;k tkrk gS fd vki fuEufyf[kr iz'ukuqlkj dk;Zokgh djus dk d"V djsA     

1& foHkkxh; ehVj vkidks fdjk, ij ;k fodz; ewY; ij fey ldrs gSa vxj vkius 15 ,e e O;kl vkèkh bUp dh ehVj 
fdjk;s ij ysuk gS rks bl ckor vkidh :i;s 160 flD;qfjVh tek djuk gksxh rFkk vkidks ehVj dk fdjk;k 75 iSls 
izfrekg ds fglkc ls nsuk gksxkA ;fn vkius uxj fuxe }kjk ehVj dz; fd;k rks mldh dher 15 fdyksehVj dh 60@ 

: izfr ehVj dk LokfeRo miHkksDrk dk jgsxkA      

2& fdjk;s ds ehVj ckor~ vkidks ,xzhesV djuk gksxkA     



3& uxj fuxe esa tks ehVj psEcj ,o ehVj ckDl dk tks uewuk gS mlds vuqlkj vkidks cukuk gksxk vU;Fkk ;g 

dk;Z fd;k tk;sxkA ftlds fy, 40 : vfrfjDrtek djuk gksxkA     

4& ehVj psEcj esa bl izdkj dh ykfdax vjstesaV dh O;oLFkk gksxh fd pkj pkch vkids ikl rFkk ,d foHkkxh; ehVj 

jhVjds ikl jgsaA 

5& ehVj edku ds vUnj lqjf{kr LFkku ij jgsxk] rFkk ehVj rksM+s tkus dh ;k vU; uqdlku igqpkus dh tokcnkjhvki 

ij gksxhA    

 6& uxj fuxe ds dkuwu ds vUrxZr ehVj foHkkx }kjk dz; fd;s tkosaxsA   

 ehVj dk fooj.k tks dk;kZy; }kjk fd;k tk,xk          

1& miHkksDrk dk uke ,o irk ................ us uxj fuxe Hkksiky }kjk vkèkk bp ty ekid ;U= uEcj ................ [kjhnk 
gS ftldh dher : 160 ,lchvkbZ pkyku uEcj ................................ fnukd dks tek dj nh gSA      

2& uxj fuxe }kjk vkèkk bUph ty ekid ;U= uEcj ................................ fdjk;s ij fy;k gS ftldh flD;wfjVh : -

................................ jlhn uEcj................................ fnukd................................ dks tek dj nh gSA          

ehVj psEcj ckor~          

 vA uxj fuxe ds fMtkbu ds vuqlkj miHkksDrk ehVj psEcj Lo; fuekZ.k djsxk ................................  

cA uxj fuxe }kjk ehVj psEcj cuokus gsrq :................................ jlhn uEcj................................ 
fnukd................................ dks tek dj fn, x, gSaA         

dk;kZy; uxj fuxe Hkksiky           

ty dk;Z foHkkx          

fnukad................................        

Øekad   ................................  

      izfr]         

        LVksj dhij  

       Tky dk;Z foHkkx         

 fo"k;%& ty ekid ;U=k nsus gsrqA     

                                vki Jh................................ iq=................................ fuoklh................................ 
dks................................ 15 ,e ,e O;kl vkèkk bUph dk ehVj dusD'ku ns nsA bUgksus ty dk;Z foHkkx ls vkèkk bUph 
ehVj [kjhnk fdjk;s ij fy;k gS ftldh dher flD;wfjVh 160 ,lchvkbZ pkyku u................................ 
fnukd................................ dks dk;kZy; esa tek dj nh gS ,o ehVj psEcj dk;kZy; }kjk fuekZ.k djk;sxs ftldh dher 
:................................ jlhn u............................... fnukad................................dks tek gks pqds gSaA vr 'kh?kz ehVj psEcj 

nsdj ikVhZls izkfIr jlhn ys ysA     

    lgk;d ;U=h        

   uxj fuxe] Hkksiky 

 


